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_Kennst du einen - kennst du einen®

Welt-Autismus-Tag am 2. April / ,,Ambulanz” der Lebenshilfe als Anlaufstelle etabliert / Den ganz normalen Alltag tiben

»Autismus*: Was ist das genau? Und vor allem: Was kann man da
machen? Diese zentralen Fragen kommen auf, wenn von dieser immer
noch relativ unbekannten Form der Entwicklungsstérung bei Men-
schen die Rede ist. Ein gutes halbes Jahr nach ihrem Start hat sich
die Autismus-Ambulanz der Lebenshilfe Walsrode als Anlaufstelle
etabliert. Der Welt-Autismus-Tag am 2. April ist ein guter Anlass, um
eine erste Zwischenbilanz zu ziehen und zu informieren.

Walsrode (ei). ,Kennst du
einen - kennst du einen®: Die-
ses Zitat nutzt Anja Fock gern,
um Autismus zu charakterisie-
ren. Denn wie ihr Kollege Jorg
Haase, beide Bereichsleiter der
Autismus-Ambulanz, weil3 sie:
»Kein Fall ist wie der andere.“

20 Kinder im Alter zwischen

INFOS & KONTAKTE

Autismus-Ambulanz,
von-Stoltzenberg-StraBe 11,
29664 Walsrode;

Telefon (05161) 949430; Fax
(05161) 949439;

E-Mail: autismusambu-
lanz@lh-walsrode.de
Bereichsleitung: Anja Fock und
Jorg Haase

Angebot: Ambulante Forde-
rung von Kindern und Jugend-
lichen aus dem autistischen
Spektrum. Tragerin: Lebenshil-
fe Walsrode e.V.
einzigartig-eigenartig eV
Verein zur Férderung und In-
tegration von Kindern, Jugend-
lichen und Erwachsenen aus
dem autistischen Spektrum
und angrenzender Gebiete;
Postfach 1126, 29651 Walsro-
de;

Telefon/Fax:

(03212) 1122048;
www.einzigartig-eigenartig.de
Autismus Deutschland eV,
Rothenbaumchaussee 15,
20148 Hamburg; Telefon (040)
5115604; Fax (040) 5110813;
E-Mail: info@autismus.de; In-
ternet: www.autismus.de

sechs und 15 Jahren hat die
neue Einrichtung in ihrer An-
fangszeit registriert. Sechs da-
von werden bereits aktiv ge-
fordert, funf weitere starten
nach Ostern. Fiir neun Jungen
und Médchen kiimmern sich
die zustdndigen Stellen derzeit
um die Aufnahme in die For-
derung. Die Kinder und Ju-
gendlichen stammen aus den
Landkreisen Heidekreis, Ro-
tenburg, Verden sowie aus der
Region Hannover.

Im Mittelpunkt stand bei der
Griindung der Autismus-Am-
bulanz die Idee, eine feste und
unbiirokratische ~ Anlaufstelle
einzurichten. Denn mit der
Diagnose ,Autismus® entsteht
viel Informationsbedarf - und
die nichsten Fachzentren fin-
den sich erst in Hannover, Ro-
tenburg und Celle.

Hinter dem ,autistischen
Spektrum® verbirgt sich laut
Definition der Weltgesund-
heitsorganisation eine , tiefgrei-
fende Entwicklungsbeeintréch-
tigung®“. Sie ist sehr unter-
schiedlich ausgeprigt, beginnt
bereits im Kindesalter und
bringt meist Schwierigkeiten in
der sozialen Interaktion mit
sich. Im Klartext: Menschen
mit Autismus leben in ,ihrer
eigenen Welt“. Thr Verhalten
wirkt ,sonderbar®, es ist nicht
nachzuvollziehen, wie  sie
yticken®. Sprachliche, motori-
sche, emotionale und geistige
Funktionen konnen unter-
schiedlich stark betroffen sein.

Die Autismus-Ambulanz der
Lebenshilfe bietet in ihren
Rdumen neben dem Heide-

Bad Fallingbostel. Die
SPD Iud zum alljahrlichen
Spieleabend ein, trotz Glatt-
eis und Schnee kamen viele
Besucher aus Bad Fallingbo-
stel und Umgebung zu der
traditionel-
len  Veran-
staltung. Bis
in den spi-
ten Abend wurde in ent-
spannter Atmosphire in der
Gaststitte Hof Idingen ge-
zockt, gemischt, gewiirfelt
und geklont. Einen Einkaufs-

Erfolgreich beim SPD-Spieleabend: von links Rolf Schneider, Heinz-
Jurgen Kaiser und Arnold Richter.

Gezockt, gemischt
und geklont

SPD-Spieleabend in Bad Fallingbostel

Viele attraktive Preise

gutschein im Wert von 50
Euro gewann Rolf Schneider
beim Doppelkopf. Einen
Préasentkorb durfte sich Ar-
nold Richter als Sieger der
Skatspieler mitnehmen. Den
ersten Platz
- eine drei-
tdgige Ber-
linreise des
Bundespresseamtes — belegte
beim Kniffeln Heinz-Jiirgen
Kaiser. Dieser gab die Reise
an die Zweitplazierte Jo-
hanna Belde weiter.

Als Anlaufstelle
etabliert:

Anja Fock und Jorg
Haase, beide Bereichs-
leiter der Autismus-Am-
bulanz in Walsrode, zie-
hen nach einem guten
halben Jahr ein positi-
ves Zwischenfazit.

kreis-Klinikum die Férderung
von Kindern aus dem autisti-
schen Spektrum an. Konkret
sieht das so aus: Liegt die An-
erkennung des Kostentragers
vor, werden die Kinder je nach
Einzelfall zwei bis vier Stunden
pro Woche betreut. Auflerdem
bietet das Team ausfithrliche
Elternberatung an. ,,Viter und

AUTISMUS

AMBULANZ

o

Miitter haben zum Teil eine
Odyssee erlebt”, wei3 Jorg
Haase.  Von  Ratschligen
schlecht informierter ,Exper-
ten“ wie ,das verwachst sich®
bis hin zu Kommentaren, die
Schuldgefiihle bei Eltern schii-
ren, reicht die Liste. Dabei ist
lingst klar: An der Erziehung
liegt es nicht.

Inhalte der Forderung betref-
fen zum groflen Teil ganz all-
tagliche Vorgiange. Es geht da-
rum, soziale Verhaltens- und
Kommunikationsformen  zu
lernen, Handlungsabldufe zu
tiben sowie die Wahrnehmung
zu schulen. Die Experten er-
mitteln, welche Probleme es in
der Familie, Schule oder im

Heide Park Resort startet Saison

Show-Premiere: Neue Zirkus-Show ,,Madagascar LIVE!" erdffnet

Soltau. Am vergangenen
Sonnabend startete das Heide
Park Resort in Soltau, Nord-
deutschlands grofiter Familien-
und Freizeitpark, in die Saison
2013. Bei winterlichen Aufen-
temperaturen wurde den Gi-
sten beim Besuch der neuen
Show ,Madagascar LIVE!“ im
Zirkuszelt eingeheizt.

L,KIKA LIVE“-Moderator
und Sénger Ben erdffnete die
Show: ,Ich habe das Heide
Park Resort schon als Kind be-
sucht. Bei der ersten Madagas-
car LIVE!-Show dabei zu sein,
war ein ganz besonderes Er-
lebnis. Wir haben eine mitrei-
flende Show mit toller Musik,
Laser-Effekten und Zirkus-Ar-
tisten gesehen. Alex, der Lowe,
und seine Freunde sorgen mit
der Leidenschaft fiir jhren Zir-
kus fiir leuchtende Augen bei
Grof$ und Klein.*

Die Show wird von Ingo
Reichstein produziert, der als
Entertainment Manager fiir alle
Shows des Heide Park Resort
verantwortlich ist. ,Mit Mada-
gascar LIVE! bringen wir einen
ganz besonderen Zirkus in den
Park und die Kinohelden erst-
mals in Deutschland auf die
Bithne. Die Produktion war
eine tolle Herausforderung und
ich bin sicher, dass die Fami-
lien-Show unser Angebot sehr
gut erganzt®, so Reichstein.

Direkt nach der ersten Vor-
stellung am Sonnabend war die
Schlange fiir die nichste Show
schon lang und das Zelt wieder
voll gefiillt. Im Anschluss wa-
ren Alex, die Pinguine und die

Neue Attraktion im Heide Park Ressort Soltau: Moderator und Séanger
Ben eroffnete die Show ,Madagascar LIVE!" im Zirkuszelt.

Nilpferddame Gloria bei strah-
lendem Sonnenschein beliebte
Fotomotive. »Madagascar
LIVE!" wird bis zu drei Mal
taglich aufgefiihrt, im Zirkus-
zelt finden 500 Besucher
Platz.

Besucher erleben in derak-
tuellen Saison mehr als 50 At-

traktionen und Shows - dar-
unter Europas schnellste und
hochste Holzachterbahn Colos-
sos und die ,,Krake“, Deutsch-
lands erster Dive Coaster. Wei-
tere Informationen, Offnungs-
zeiten und Preise sind ersicht-
lich im  Internet unter
www.heide-park.de.

Freundeskreis gibt und kénnen
mit manchmal einfachen Tipps
die Lebenssituation fiir alle Be-
teiligten verbessern. Da geht es
darum, Spielsachen zu ordnen,
die richtige Ansprache zu fin-
den oder Methoden, Freunde
zu gewinnen. Herantasten und
iibersetzen sind wesentliche
Schritte im Umgang mit Au-
tisten.

Zentrales Anliegen ist es,
dem sozialen Umfeld das Ver-
halten des Kindes oder Jugend-
lichen verstandlich ndher zu
bringen. Das Geheimnis: Wer
die Besonderheiten kennt,
kann besser verstehen und
schlauer handeln.

Bei Besuchen in Kitas und
Schulen sind die Mitarbeiter als
Beobachter zu Gast, um nach
Auffélligkeiten beim Verhalten
Ausschau zu halten. ,Wir
gucken dann, ob es Sinn macht,
weitere Untersuchungen an-
stellen zu lassen®, so Anja Fock.
Fachdrzte miissen schliefSlich
eine Diagnose stellen.

Die Autismus-Ambulanz
geht davon aus, dass bald um
die 50 Kinder in der Férderung
sein werden. ,Jede Woche
kommt eine Familie dazu®, be-
richtet Anja Fock. Zurzeit sind
acht Mitarbeiter stundenweise
mit von der Partie. ,,Wir miis-
sen schon aufstocken®, wissen
die beiden Bereichsleiter.

Grundsitzlich ist Tempo ge-
fragt: ,,Je linger ein Kind ohne
Forderung ist, desto schlech-
ter, betont Jorg Haase. Weil bis
zu einer fertigen Diagnose
schnell ein halbes Jahr verge-
hen kann, werden Eltern bei
begriindetem Verdacht ani-
miert, so ,,zu tun als ob“ - also
von Beginn an mit Bedacht zu
handeln. Die Ambulanz infor-
miert tber Moglichkeiten,
empfiehlt brauchbare Literatur
und vermittelt kompetente An-
sprechpartner.

Osterflohmarkt
am Tierheim
Hodenhagen

Hodenhagen. Der Tier-
schutzverein Altkreis Fal-
lingbostel veranstaltet am
Ostermontag in der Zeit von
10 bis 15.30 Uhr am Tier-
heim in Hodenhagen wieder
einen Flohmarkt. Kleine
und grofle Schitze und viele
Biicher sind im Angebot.

Der Erlos kommt den Tie-
ren im Tierheim zugute. Da-
neben steht das Team des
Tierheimes fiir Beratungsge-
spriache zur Verfiigung, und
die vierbeinigen Bewohner
des Tierheims freuen sich
auf Besucher und Interes-
senten.

Versammlung
der Oerbker
Schiitzen

Oerbke. Zur auf3erordent-
lichen Mitgliederversamm-
lung ladt der Schiitzenverein
Oerbke am Donnerstag, 28.
Mirz, ein. Die Veranstaltung
im Schiitzenhaus am Gill-
weg 2a in Oerbke beginnt
um 19.30 Uhr. Auf dem Pro-
gramm stehen an diesem
Abend der Kassenbericht,
die Entlastung des Vor-
stands und Ergdnzungswah-
len nach Paragraph 19 der
Vereinssatzung. Die aufer-
ordentliche Mitgliederver-
sammlung ist nach der Jah-
reshauptversammlung  die
zweithochste Instanz fir
Vereinsangelegenheiten.




